Zatacznik
do Komunikatu Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
z dnia 1 kwietnia 2009 r.

~ PROGRAM
SZCZEPIEN OCHRONNYCH NA ROK 2009

Program Szczepieh Ochronnych, zwany dalej ,PSO”, sklada sie z nastepujgcych czesci:
|.” Szczepienia obowigzkowe — kalendarz szczepien
A. Szczepienia obowigzkowe dzieci i mtodziezy wedtug wieku
B. Szczepienia obowigzkowe os6b narazonych w sposéb szczegdlny na zakazenie
I.” Szczepienia zalecane — niefinansowane ze $rodkdw znajdujacych sie w budzecie Ministra Zdrowia
lll. Informacje uzupetniajgce

" Finansowanie szczepienh okreslonych w czesci | i Il odbywa sie w oparciu o przepisy ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych (Dz. U. 2008r.Nr 164, poz. 1027").

! ) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w Dz. U. Z 2007 r. Nr 166, poz. 1172,z 2008 r. Nr 141, poz. 888, Nr 216, poz. 1367, Nr 225, poz. 1486,
Nr 227, poz. 1505, Nr 234, poz. 1570 i Nr 237, poz. 1654 oraz z 2009 r. Nr 6, poz. 33, Nr 22, poz. 120 i Nr 26, poz. 157.



PROGRAM SZCZEPIEN OCHRONNYCH

I.A. SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE DZIECI | MLODZIEZY WEDLUG WIEKU

Wiek

Szczepienie przeciw

Uwagi

1 rok zycia

w ciggu 24 godzin po
urodzeniu

WZW typu B — domie$niowo (pierwsza dawka)
GRUZLICY - $rodskornie szczepionkg BCG

Szczepienie noworodkow przeciw gruzlicy powinno by¢ wykonane
jednoczesnie ze szczepieniem przeciw WZW typu B lub w dowolnym
momencie przed wypisaniem dziecka z oddziatu noworodkowego.

Patrz réwniez "Informacje uzupetniajace” - czesc¢ Ill PSO.

2 miesigc zycia
( 7-8 tydzien)

WZW typu B
- domie$niowo (druga dawka)

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI (pierwsza
dawka)
- podskornie lub domiesniowo szczepionkg DTP

zakazeniom HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b
- domiesniowo lub podskérnie (pierwsza dawka)

Druga dawke szczepionki WZW typu B nalezy podac¢ w 7-8 tygodniu zycia
jednoczesnie z pierwszg dawka szczepionki DTP, a dawke trzecig na
przetomie 6 i 7 miesigca zycia.

Trzy dawki szczepienia podstawowego DTP podawane sg w odstepach 6-
8 tygodniowych.

Dzieciom z przeciwwskazaniami do szczepienia przeciw krztuscowi
szczepionkg

petnokomoérkowg (DTPw) nalezy zastosowa¢ domiesniowo szczepionke
bezkomérkowg (DTaP) w cyklu obowigzkowego szczepienia DTP. W
przypadku orzeczenia catkowitego przeciwwskazania do szczepienia
przeciw krztuscowi nalezy zastosowaé szczepionke DT wg wskazan
producenta. Patrz réwniez - ,Informacje uzupetniajace” - czesc¢ 11l PSO.
Trzy dawki szczepienia podstawowego przeciw HAEMOPHILUS
INFLUENZAE typu b podawane sg w odstepach 6-8 tygodniowych.
Szczepionke przeciw HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b mozna
stosowaé

jednoczesnie z innymi szczepionkami, np. DTP, IPV, WZW typu B, ale w
oddzielnych iniekcjach lub w postaci preparatow skojarzonych np. DTaP-
HIB, DTP-IPV-HIB, DTaP-IPV-HIB, DTaP-IPV-HIB-HBV — preparaty te nie
sg finansowane ze $rodkdéw znajdujgcych sie w budzecie Ministra
Zdrowia.

Patrz réwniez ,Informacje uzupetniajgce” — czes¢ 1l PSO.




1 rok zycia

3-4 miesigc zycia

(po 6-8 tygodniach od
poprzedniego
szczepienia)

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI (druga dawka)
- podskadrnie lub domiedniowo szczepionkg DTP

POLIOMYELITIS
- podskérnie lub domiesniowo szczepionkg inaktywowang
IPV poliwalentng (1,2,3 typ wirusa) (pierwsza dawka)

zakazeniom HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b
- domiesniowo lub podskérnie (druga dawka)

Szczepienie przeciw POLIOMYELITIS dzieci w 1 roku zycia -
pierwsze dwie dawki - szczepionkg inaktywowang IPV. Pierwsza
dawka na przetomie 3 i 4 miesigca zycia podawana jest
jednoczesnie z drugg dawka szczepionki DTP. Druga dawka w 5
miesigcu zycia podawana jest jednoczesnie z trzecig dawkg
szczepionki DTP.

5-6 miesigc zycia (po
6-8 tygodniach od
poprzedniego
szczepienia)

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI (trzecia dawka)
- podskarnie lub domiesniowo szczepionkg DTP

POLIOMYELITIS
- podskornie lub domiesniowo szczepionkg inaktywowang
IPV poliwalentng (1,2,3 typ wirusa) (druga dawka)

zakazeniom HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b -
domiesniowo lub podskérnie (trzecia dawka)

7 miesigc zycia

WZW typu B
- domiesniowo (trzecia dawka)

2 rok zycia

13-14 miesigc zycia

ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE
- podskérnie zywg szczepionka skojarzong (pierwsza
dawka)

Podawane w wywiadzie przebycie zachorowania na odre, $winke
lub rézyczke nie jest przeciwwskazaniem do szczepienia, nalezy jg
podac po uptywie co najmniej 4 tygodni od wyzdrowienia.

16-18 miesigc zycia

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI (czwarta dawka)
- podskaornie lub domiesniowo szczepionkg DTP

POLIOMYELITIS
- podskornie lub domiesniowo szczepionkg inaktywowang
IPV poliwalentng (1,2,3 typ wirusa)- (trzecia dawka).

zakazeniom HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b
- domiesniowo lub podskornie

Czwarta dawka, uzupetniajgca szczepienia podstawowego DTP i
trzecia dawka uzupetniajgca szczepienia podstawowego przeciw
polio.

Dzieci z przeciwwskazaniami do podania preparatu zawierajgcego
komérkowy komponent krztusca, ktére w pierwszym roku zycia
otrzymaty trzy dawki DTaP, nalezy zaszczepi¢ domie$niowo
czwartg dawkag DTaP.

Czwarta dawka, uzupetniajgca szczepienia podstawowego przeciw
HAEMOPHILUS INFLUENZAE typu b.




okres przed-

BLONICY, TEZCOWI, KRZTUSCOWI
- domiesniowo szczepionkg DTaP zawierajaca
bezkomdrkowy komponent krztusca

Pierwsza dawka przypominajaca szczepionki przeciw btonicy, tezcowi i
krztuscowi (komponent bezkomdrkowy).
Pierwsza dawka przypominajgca - szczepionka atenuowana OPV.

szkolny 6 rok zycia . . -
POLIOMYELITIS Patrz réwniez - ,Informacje uzupetniajgce” - czesc¢ Il PSO.
- doustnie szczepionkg OPV poliwalentng (1,2,3
typ wirusa)
ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE Podawane w wywiadzie przebycie zachorowania na odre, $winke lub
- podskornie zywg szczepionkg skojarzong rézyczke nie jest przeciwwskazaniem do szczepienia, nalezy jg poda¢ po
10 rok zycia uptywie co najmniej 4 tygodni od wyzdrowienia.
Patrz rowniez - ,Informacje uzupetniajace” - czesc¢ Il PSO.
ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE Szczepieniu podlegajg wytacznie dziewczeta nie szczepione w 10 roku
11 rok zycia - podskornie zywg szczepionkg skojarzong zycia. Podawane w wywiadzie przebycie zachorowania na odre, swinke
lub rézyczke nie jest przeciwwskazaniem do szczepienia. Szczepionke
nalezy podac¢ po uptywie co najmniej 4 tygodni od wyzdrowienia.

Szkola ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE Szczepieniu podlegajg wytacznie dziewczeta nie szczepione w 10 lub 11
podstawowa - podskornie zywg szczepionkg skojarzong roku zycia. Podawane w wywiadzie przebycie zachorowania na odre,
e . 12 rok zycia swinke lub rézyczke nie jest przeciwwskazaniem do szczepienia.
i gimnazjum : . . . . .

Szczepionke nalezy poda¢ po uptywie co najmniej 4 tygodni od
wyzdrowienia.
WZW typu B Szczepienie nalezy poda¢ miodziezy w gimnazjum (I lub Il klasa). Nie
- domiesniowo, 3-krotnie w cyklu 0; 1; 6 miesiecy | nalezy szczepi¢ oséb uprzednio zaszczepionych podstawowo przeciw
WZW typu B w ramach szczepien zalecanych lub obowigzkowych. Nie
14 rok zycia przewiduje sie podawania dawek przypominajgcych.
BLONICY, TEZCOWI
- podskornie lub domiesniowo szczepionkg Td Dawka przypominajgca. Szczepienie mozna podac jednoczesnie lub w
ciagu 24 godzin z jedng z dawek szczepionki przeciw WZW typu B w
oddzielnej iniekciji.
Szkota 19 rok zycia lub ostatni BLONICY, TEZCOWI Trzecia dawka przypominajaca; nie powinna by¢ podana wczes$niej niz po
ponad- rok nauki w szkole - podskornie lub domiesniowo szczepionkg Td uptywie 5 lat od ostatniej dawki szczepionki Td.

podstawowa




l. B. SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE OSOB NARAZONYCH W SPOSOB SZCZEGOLNY NA ZAKAZENIE

Szczepienie przeciw

Osoby podlegajace szczepieniu

Uwagi

WZW typu B
- domiesniowo

- osoby wykonujace zawody medyczne narazone na zakazenie,

- uczniowie srednich i policealnych szkét medycznych, studenci
akademii medycznych i innych uczelni wyzszych ksztatcgcych
na kierunkach medycznych, w ciggu pierwszego roku szkolnego
akademickiego,

- osoby z bliskiego otoczenia chorych na WZW typu B i nosicieli
HBV (domownicy oraz osoby przebywajace w zaktadach
opiekunczych, wychowawczych i zaktadach zamknietych),

- chorzy z przewlektym uszkodzeniem nerek, zwtaszcza osoby
dializowane oraz z przewleklym uszkodzeniem watroby o
etiologii wirusowej, autoimmunologicznej, metabolicznej Iub
alkoholowej, w szczegdlnosci z przewleklym zakazeniem HCV,

- zakazeni HIV a takze dzieci z wrodzonym lub nabytym
defektem odpornosci,

- osoby przygotowywane do zabiegéw wykonywanych w
krazeniu pozaustrojowym.

Szczepienia podstawowe w/g schematu: 0; 1; 6 miesiecy. Nie nalezy
szczepi¢ osOb uprzednio zaszczepionych podstawowo przeciw WZW
typu B.

U os6b zdrowych szczepieh przypominajacych nie przewiduje sie.

Schemat szczepienia wedtug wskazan lekarza oraz producenta.
Przewiduje sie dawki przypominajace szczepionki dla osob z
chorobami przewlektymi, zwlaszcza oséb dializowanych oraz z
niedoborami odpornosci. U tych oséb nalezy stosowaé dawki
przypominajgce w celu utrzymania stezenia przeciwciat anty HBs
powyzej poziomu ochronnego (10 j.m./1).

ZAKAZENIOM
HAEMOPHILUS
INFLUENZAE typu b
- domiesniowo lub
podskornie

- dzieci do ukonczenia 2 roku zycia niezaszczepione w
schemacie podstawowym od 2 miesigca zycia - dawkowanie wg
wskazan producenta szczepionki.

Cykl szczepien nalezny dla wieku dziecka, dawkowanie wg wskazan
producenta. Mozna stosowaé jednoczesnie z innymi szczepionkami,
np. DTP, IPV, WZW typu B, ale w oddzielnych iniekcjach lub w postaci
preparatéw skojarzonych np. DTaP-HIB, DTP-IPV-HIB, DTaP-IPV-HIB,
DTaP-IPVHIB-HBV.

- preparaty te nie sa finansowane ze S$rodkéw znajdujacych sie w
budzecie Ministra Zdrowia.

Patrz réwniez ,Informacje uzupetniajgce” — czes¢ 11l PSO.




Zakazeniom
STREPTOCOCCUS
PNEUMONIAE

- domiesniowo lub
podskoérnie

a) dzieci od 2 miesigca zycia do ukonczenia 5 roku zycia
po urazach i z wadami osrodkowego uktadu nerwowego
przebiegajgcymi z wyciekiem ptynu mézgowo-rdzeniowego
lub
chorujace na:
- przewlekte choroby serca z niewydolnoscig uktadu
krazenia,
- schorzenia immunologiczno-hematologiczne,
- matoptytkowosc idiopatyczna,
- ostrg biataczke, chioniaki, sferocytoze wrodzona,
- asplenie wrodzong lub po splenektomii,
- zespot nerczycowy o podiozu genetycznie
uwarunkowanej strukturopatii,
- pierwotne zaburzenia odpornosci,
- zakazone HIV,
- przed planowanym przeszczepem lub po przeszczepie
szpiku, narzgdow wewnetrznych lub wszczepieniu
implantu slimakowego,
b) dzieci przedwczesnie urodzone do ukohczenia 1 roku zycia
chore na dysplazje oskrzelowo-optucna;

Dawkowanie i cykl szczepien wg wskazan producenta szczepionki.

BLONICY

- podskérnie
szczepionka
monowalentng (d, D), lub
skojarzong ze
szczepionka
przeciwtezcowi (Td, DT)

- ze wskazan indywidualnych,
- osoby ze stycznosci z chorymi na btonice,
- w zaleznosci od sytuacji epidemiologiczne;j.

Szczepienia w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej - o ile
obowigzek szczepieh zostanie natozony w drodze rozporzadzenia
przez Ministra Zdrowia lub w drodze rozporzadzeh wydawanych
przez wojewodow.

OSPIE WIETRZNEJ
- domiesniowo lub
podskornie

a) dzieci do ukonczenia 12 roku zycia: z uposledzeniem odpornosci
o wysokim ryzyku ciezkiego przebiegu choroby, z ostrg biataczkag
limfoblastyczng w okresie remisji, zakazone HIV, przed leczeniem
immunosupresyjnym lub chemioterapia,

b) dzieci do ukonczenia 12 roku zycia z otoczenia osob okreslonych
w lit. a — ktdére nie chorowaty na ospe wietrzna.

Dawkowanie wg wskazan producenta szczepionki.




DUROWI BRZUSZNEMU
- podskérnie
szczepionka
monowalentng (Ty), lub
skojarzona ze
szczepionka przeciw
tezcowi (TyT)

- ze wskazan indywidualnych,
- w zalezno$ci od sytuacji epidemiologiczne;j.

Szczepienia w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej - o ile
obowigzek szczepieh zostanie natozony w drodze rozporzadzenia
przez Ministra Zdrowia lub w drodze rozporzadzeh wydawanych
przez wojewodow.

WSCIEKLIZNIE - ze wskazan indywidualnych, Patrz rowniez - ,Informacje uzupeniajace” - czesc¢ Il PSO.
- domiesniowo lub - osoby podejrzane o zakazenie wirusem wscieklizny.
podskoérnie
TEZCOWI - ze wskazan indywidualnych, Dawkowanie wg wskazan producenta szczepionki.
- podskornie - osoby narazone na zakazenie tezcem,
- w zaleznosci od sytuacji epidemiologiczne;j.
ZAKAZENIOM - ze wskazan indywidualnych, Szczepienie w zaleznosci od sytuacji epidemiologicznej o ile
NEISSERIA - w zaleznosci od sytuacji epidemiologiczne;. obowigzek szczepieh zostanie natozony w drodze rozporzadzenia
MENINGITIDIS przez Ministra Zdrowia lub w drodze rozporzadzeh wydawanych

- domiesniowo lub
podskoérnie

przez wojewodow.




Il. SZCZEPIENIA ZALECANE

NIEFINANSOWANE ZE SRODKOW ZNAJDUJACYCH SIE W BUDZECIE MINISTRA ZDROWIA
Patrz ,Informacje uzupetniajgce” (cz. Ill PSO )

Szczepienie przeciw

Szczegdlnie zalecane osobom

Uwagi

WZW typu B

- domiesniowo; dawkowanie i cykl
szczepien wg wskazan
producenta szczepionki

- osobom, ktére ze wzgledu na tryb Zycia lub wykonywane zajecia sg narazone na
zakazenia zwigzane z uszkodzeniem ciggtosci tkanek lub poprzez kontakt seksualny,

- przewlekle chorym o wysokim ryzyku zakazenia nieszczepionym w ramach szczepien
obowigzkowych,

- chorym przygotowywanym do zabiegéw operacyjnych,

- dzieciom i miodziezy, nie objetym dotad szczepieniami obowigzkowymi,

- osobom dorostym, zwtaszcza w wieku starszym.

Zaleca sie szczepienia podstawowe, w
cyklu 0, 1, 6. Nie nalezy szczepi¢ osbéb
uprzednio zaszczepionych podstawowo.
Osobom przewlekle chorym podawaé
dawki przypominajace w celu utrzymania
stezenia przeciwciat anty HBs powyzej
poziomu ochronnego (10 j.m./l). Dawki

przypominajgce podawac wedtug
wskazan lekarza oraz producenta.
WZW typu A - osobom wyjezdzajagcym do krajbw o wysokiej i posredniej endemicznosci
- domiesniowo; dawkowanie i cykl | zachorowan na WZW typu A,
szczepien wg wskazan - osobom zatrudnionym przy produkcji i dystrybucji zywnosci, usuwaniu odpadow
producenta szczepionki komunalnych i ptynnych nieczystosci oraz przy konserwacji urzadzen stuzacych temu
celowi,
- dzieciom w wieku przedszkolnym, szkolnym i miodziezy, ktére nie chorowaty na
WZW typu A.
ODRZE, SWINCE, ROZYCZCE - osobom nie szczepionym przeciw odrze, $wince i rézyczce w ramach szczepien | Podawane w  wywiadzie przebycie

- podskérnie wg wskazan

obowigzkowych nalezy podaé dwie dawki szczepionki w odstepie co najmniej 4

zachorowan na odre, $winke lub rézyczke

producenta tygodni. nie jest przeciwwskazaniem do
U os6b wczedniej szczepionych przeciw odrze lub rézyczce szczepionkami | szczepienia, nalezy jg podaé nie
monowalentnymi nalezy traktowac jako szczepienie przypominajace, wczesniej niz po uptywie 4 tygodni od
- mtodym kobietom, zwlaszcza pracujacym w srodowiskach dzieciecych (przedszkola, | wyzdrowienia. Nie szczepi¢ w okresie
szkoty, szpitale, przychodnie), dla zapobiegania rézyczce wrodzonej szczegdlnie | cigzy. Przez 3 miesigce po szczepieniu
nieszczepionym w 13 roku zycia lub, jezeli od szczepienia podstawowego w 13 roku | nie nalezy zachodzi¢ w cigze.
zycia minefo wiecej niz 10 lat.

GRYPIE ze wskazan klinicznych i indywidualnych: Wedtug wskazan producenta. Szczepionki

- dawkowanie i cykl szczepien wg
wskazan producenta szczepionki

- przewlekle chorym (astma, cukrzyca, niewydolnos¢ uktadu krgzenia, oddychania,
nerek),

- w stanach obnizonej odpornosci,

-osobom w wieku powyzej 55 lat;

ze wskazan epidemiologicznych:

- pracownikom ochrony zdrowia, szkét, handlu, transportu, oraz innym osobom
narazonym na kontakty z duzg liczbg ludzi.

wazne sg tylko jeden rok ze wzgledu na
coroczne zmiany sktadu wedtug zalecen
Swiatowej Organizacji Zdrowia.

KLESZCZOWEMU
MOZGU

- dawkowanie i cykl szczepieh wg
wskazan producenta szczepionki

ZAPALENIU

- przebywajacym na terenach o nasilonym wystepowaniu tej choroby: w szczegdlnosci
osobom  zatrudnionym  przy eksploatacji lasu, stacjonujagcemu  wojsku,
funkcjonariuszom strazy pozarnej i granicznej, rolnikom, mtodziezy odbywajacej
praktyki oraz turystom i uczestnikom obozdéw i kolonii .

Szczepienie wedtug wskazan producenta.




ZAKAZENIOM HAEMOPHILUS
INFLUENZAE typu b

- domiesniowo lub podskérnie;
dawkowanie i cykl szczepien wg
wskazan producenta szczepionki

- dzieciom do 6 roku zycia niezaszczepionym w ramach szczepien obowigzkowych dla
zapobiegania zapaleniom opon mozgowo-rdzeniowych, posocznicy, zapaleniom
nagtosni itp.

Szczepienia wedtug wskazanh producenta.

BLONICY, TEZCOWI

- domigesniowo lub podskornie Td;
dawkowanie i cykl szczepien wg
wskazan producenta szczepionki

- osobom dorostym powyzej 19 roku zycia (szczepionym podstawowo) pojedyncze
dawki przypominajace, co 10 lat, a nieszczepionym w przesziosci - szczepienie
podstawowe,
- osobom w podesztym wieku, ktére ze wzgledu na wykonywane zajecia sg narazone
na zakazenie.

ZAKAZENIOM STREPTOCOCCUS
PNEUMONIAE

- domiesniowo lub podskornie;
dawkowanie i cykl szczepien wg
wskazan producenta szczepionki

Szczepionka nieskoniugowana /polisacharydowa/:

- osobom w wieku powyzej 65 roku zycia,

- dzieciom powyzej 2 roku zycia oraz dorostym z grup ryzyka (w tym chorujgcym na
przewlekte choroby serca i ptuc, cukrzyce, chorobe alkoholowg, nabyte zaburzenia
odpornosci, osobom po splenektomii) - dawkowanie wg wskazan producenta.
Szczepionka skoniugowana:

- dzieciom od 2 miesigca zycia do 2 roku zycia,

- dawkowanie wg wskazan producenta,

- dzieciom w wieku 2-5 lat z grup ryzyka np. uczeszczajgce do ztobka, przedszkola lub
z chorobami przewlektymi, w tym zaburzenia odpornosci — dawkowanie wg wskazan
producenta.

ZAKAZENIOM
MENINGITIDIS
- domiesniowo lub podskoérnie

NEISSERIA

Szczepionka nieskoniugowana /polisacharydowa/:

- dzieciom powyzej 2 lat i dorostym — dawkowanie wg wskazan producenta.
Szczepionka skoniugowana:

- od 2 miesigca zycia — dawkowanie wg wskazan producenta.

ZOLTEJ GORACZCE

- wyjezdzajgcym za granice, wg wymogow kraju docelowego, zgodnie z zaleceniami
Miedzynarodowych Przepiséw Zdrowotnych. Dotyczy w szczegdlnosci krajow Afryki
oraz Ameryki Potudniowe;.

Nie szczepi¢ o0s6b uczulonych na biatko
kurze.

Uwaga: réwniez wykonanie szczepienia
jest odptatne.

OSPIE WIETRZNEJ
- domiesniowo lub podskérnie

- osobom, ktére nie chorowaty na ospe wietrzng i nie zostaty wczeéniej zaszczepione
w ramach szczepien obowigzkowych albo zalecanych,

- kobietom planujagcym zajscie w cigze, ktére nie chorowaly wczesniej na ospe
wietrzna.

Dawkowanie wg wskazah producenta
szczepionki.

WSCIEKLIZNIE
- domiesniowo lub podskérnie

- osobom wyjezdzajgcym do rejonéw endemicznego wystepowania zachorowan na
wscieklizne.

Dawkowanie wg wskazah producenta
szczepionki.

BIEGUNCE ROTAWIRUSOWEJ -
doustnie

- dzieciom od 6 tygodnia zycia do 24 tygodnia zycia — dawkowanie wg wskazan
producenta.

mozna
innymi

Szczepionke p/rotawirusom
stosowa¢  jednoczesnie z
szczepionkami.




LUDZKIEMU WIRUSOWI | Dawkowanie wg wskazan producenta
BRODAWCZAKA
- domiesniowo

[ll. INFORMACJE UZUPELNIAJACE

A. SZCZEPIENIA PRZECIW WIRUSOWEMU ZAPALENIU WATROBY TYPU B (WZW typu B)

1. Szczepienia podstawowe noworodkow i niemowlgt wykonywane sg trzema dawkami szczepionki w cyklu zblizonym do: 0; 1; 6 miesiecy. Pierwsza dawka podawana jest
w ciggu 24 godzin po urodzeniu (najlepiej w ciggu 12 godzin), jesli to mozliwe jednoczes$nie ze szczepieniem przeciw gruzlicy. Druga dawka szczepienia pierwotnego po 4-
6 tygodniach od poprzedniej, jesli to mozliwe, jednoczednie ze szczepieniem przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi. Trzecia dawka, uzupetniajgca szczepienia
podstawowego, po 6 miesigcach od pierwszej dawki.

2. Szczepienia mtodziezy w 14 roku zycia (gimnazjalisci). Szczepienie nalezy wykona¢ dawkg dla dzieci lub dla dorostych w zaleznosci od wieku dziecka i zalecen
producenta w cyklu: 0; 1; 6 miesiecy w czasie nauki w | lub |l klasie. Szczepienia zaleca sie rozpoczynac¢ wiosng uczniom klasy | podajac przed wakacjami dwie dawki, a
dawke trzecig — jesienig (w klasie II).

3. Szczepienia 0s6b z bliskiego otoczenia chorych na WZW typu B i nosicieli HBV narazonych w sposéb szczegdlny na zakazenie (domownicy oraz osoby przebywajace w
zaktadach opiekunczych, wychowawczych i zakladach zamknietych) wykonywane sg trzema dawkami szczepionki w cyklu: 0; 1; 6 miesigecy. Nie przewiduje sie podawania
dawek przypominajgcych.

4. Szczepienia 0os6b poddawanych zabiegom dializ wykonuje sie z zastosowaniem dawek szczepionki wskazanej przez producenta dla oséb dializowanych.

5. Oznaczanie poziomu przeciwciat anty HBs u oséb przewlekle chorych nie jest finansowane w ramach budzetu PSO.

6. Niedopuszczalne jest odmawianie wykonania zabiegu medycznego zwigzanego z naruszeniem ciggtosci tkanek w przypadku braku szczepienia przeciw WZW typu B.

B. SZCZEPIENIA PRZECIW ODRZE, SWINCE | ROZYCZCE

1. Szczepienie podstawowe skojarzong szczepionka potrdjng przeciw odrze, $wince i rozyczce nalezy poda¢ w 13-14 miesigcu zycia.

2. Dawke przypominajacg szczepionki skojarzonej przeciw odrze, $wince i rozyczce nalezy poda¢ w 10 roku zycia, szczepieniem tym objeta jest cata populacja dzieci w
w/w roczniku.

3. Wykonane w 7 roku zycia szczepienie preparatem monowalentnym przeciw odrze nie jest przeciwwskazaniem do zaszczepienia preparatem skojarzonym przeciw odrze,
swince i rézyczce w 10, 11 lub 12 roku zycia.

4. Dawke przypominajaca szczepionki skojarzonej przeciw odrze, swince i rézyczce w 11 i 12 roku zycia nalezy wykona¢ wytgcznie u dziewczat nieszczepionych w 10 i 11
roku zycia.

5. Dzieci, ktére otrzymaty dwie dawki skojarzonej szczepionki potrdjnej przeciw odrze, swince i rézyczce w poprzednich latach zycia, nie wymagajg podawania trzeciej
dawki tej szczepionki w 10, 11 lub 12 roku zycia.

6. Nie zaleca sie zachodzenia w cigze w ciggu 4 tygodni od podania szczepionki MMR, pomimo ze zajscie w cigze w okresie 3 miesiecy od jej podania nie zwieksza ryzyka
wad wrodzonych u ptodu.

C. SZCZEPIENIA PRZECIW GRUZLICY

1. Szczepienie przeciw gruzlicy w przypadku noworodkéw urodzonych przedwczesnie wykonuje sie po osiggnieciu masy ciata powyzej 2000 g.

2. Szczepienie przeciw gruzlicy w przypadku noworodkéw urodzonych przez matki HIV+ musi by¢ poprzedzone konsultacjg specjalistyczng. Decyzje o szczepieniu
podejmuje specjalista choréb zakaznych lub lekarz poradni konsultacyjnej ds. szczepien.

3. Zgodnie z aktualng wiedzg, odstapiono od oceny wielkosci blizny poszczepiennej oraz obowigzkowej rewakcynacji dzieci i mtodziezy. Z tego powodu u kazdego dziecka
nalezy na podstawie dokumentacji medycznej sprawdzi¢ wykonanie szczepienia BCG, a jesli szczepienie to nie byto wykonane, nalezy w mozliwie najkrétszym terminie
poda¢ jedng dawke szczepionki BCG srédskornie (szczepienia te realizujg poradnie konsultacyjne ds. szczepien). Zalecenie to nie dotyczy dzieci, ktére ukonczyty 15 lat.




D. SZCZEPIENIA PRZECIW POLIOMYELITIS

1. Zgodnie z zaleceniami Polskiego Komitetu Certyfikacji Eradykacji Poliomyelitis, w celu wyeliminowania zachorowan towarzyszacych szczepieniom, wprowadzono dla
wszystkich niemowlgt szczepionke zabitg (IPV) jako pierwsze dwie dawki szczepienia. Pierwsza dawke podaje sie podskérnie lub domiesniowo na przetomie 3 i 4
miesigca zycia (po 6 tygodniach od szczepienia poprzedniego) jednoczesnie z drugg dawkg szczepienia przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi, a drugg dawke po 6
tygodniach jednoczeénie z trzecig dawkg szczepienia przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi. Trzecig dawke szczepionki IPV w ramach szczepienia podstawowego
(uzupetniajaca) nalezy poda¢ w 16-18 miesigcu zycia jednoczesnie ze szczepionkg DTP.

2. W 6 roku zycia nalezy poda¢ szczepionke OPV.

E. SZCZEPIENIA PRZECIW BLONICY, TEZCOWI | KRZTUSCOWI

1. Szczepienia przeciw btonicy, tezcowi i krztuscowi wykonywane sg szczepionkg DTP, trzykrotnie w odstepach 6 tygodni w 1 roku zycia (szczepienie pierwotne) oraz jeden
raz w 2 roku zycia (szczepienie uzupetniajace). Pierwsza dawka szczepionki podawana jest w 2 miesigcu zycia, po 6 tygodniach od szczepienia przeciw gruzlicy i WZW
typu B, jednoczesnie z drugg dawkg szczepionki przeciw WZW typu B. Druga dawka - na przetomie 3 i 4 miesigca zycia (po 6 tygodniach od szczepienia poprzedniego),
jednoczesnie ze szczepionka przeciw poliomyelitis (IPV). Trzecia dawka - w 5 miesigcu zycia (po 6 tygodniach od szczepienia poprzedniego), jednoczesnie z drugg dawkg
szczepionki przeciw poliomyelitis (IPV). Dawka czwarta - w 16-18 miesigcu zycia, jednoczesnie ze szczepionkg inaktywowang przeciw poliomyelitis (IPV).

2. Dzieciom majacym trwate przeciwwskazania do szczepienia szczepionkg komdrkowa przeciw krztuscowi nalezy zastosowaé szczepionke DTaP z bezkomdérkowym
komponentem krztuscowym — trzykrotnie w 1 roku zycia i jeden raz w 2 roku, wedtug schematu DTP, jezeli nie ma przeciwwskazan do szczepienia komponentem
acelularnym, lub szczepionka DT, dwukrotnie w 1 roku zycia i jeden raz w 2 roku. Wéwczas w 2 miesigcu zycia trzeba podaé domiesniowo szczepionke przeciw WZW
typu B, a po 6 tygodniach jednocze$nie zaszczepi¢ pierwszg dawkag DT (podskornie) i pierwszg dawka szczepionki POLIO (IPV - podskoérnie). Po nastepnych 6
tygodniach podac: druga dawke szczepionki DT (podskdrnie) i jednoczesnie drugg dawke szczepionki POLIO (IPV - podskornie).

F. SZCZEPIENIA PRZECIW HAEMOPHILUS INFLUENZAE TYPU b

1. Szczepienia przeciwko zakazeniom Haemophilus influenzae typu b wykonywane sg u dzieci w 1 i 2 roku zycia. Szczepienia przeciwko Haemophilus influenzae typu b,
wykonywane sg wedtug wskazan producenta, zaleznie od wieku os6b szczepionych. Pierwsza dawka szczepionki powinna by¢ podana w 2 miesigcu zycia, jednoczesnie z
DTP i WZW typu B, a dalsze jednoczesnie z kolejnymi dawkami szczepionki DTP. Pefen cykl szczepieh powinien sktada¢ sie z 3 dawek szczepienia pierwotnego,
podawanych trzykrotnie w 1 roku zycia oraz jednej dawki uzupetniajgcej podanej w 2 roku zycia dziecka, o ile producent nie wskazuje innego schematu uodpornienia.

2. Dzieciom szczepionym od 6 do 12 miesigca zycia powinny by¢ podane dwie dawki szczepionki w cyklu szczepien pierwotnych oraz jedna dawka uzupetniajgca, po roku
od podania 2 dawki.

3. Dzieciom powyzej 1 roku zycia powinna by¢ podana jedna dawka szczepionki.

G. ORGANIZACJA SZCZEPIEN

1. Obowiagzkowe szczepienia ochronne preparatami zakupionymi ze $rodkéw budzetu panstwa wykonuja wytacznie SWIADCZENIODAWCY w ramach uméw zawartych z
Narodowym Funduszem Zdrowia na swiadczenie podstawowej opieki zdrowotnej lub innego zakresu swiadczen (np. z zakresu medycyny szkolnej), o ile tak przewiduje
zawarta umowa.

2. Dzieci rozpoczynajace nauke w szkole powinny by¢ szczepione na jesieni. Jest to uzasadnione nastepujacymi wzgledami:

- szczepienia takie chronig dzieci przed zakazeniami w nowym srodowisku,
- dopiero na jesieni wiekszos¢ dzieci urodzonych w danym roku osiaga wiek wskazany w programie szczepien ochronnych.
- szczepienia zwykle wyprzedzajg sezonowg zwyzke zachorowan (styczen- maj nastepnego roku kalendarzowego).
3. Jezeli duza koncentracja szczepien utrudnia ich wykonanie albo przemawiajg za tym wazne wzgledy organizacyjne, cze$¢ szczepien (zwtaszcza dzieci konczacych



szkoty podstawowe lub ponadpodstawowe) mozna przeprowadzi¢ w | potowie roku kalendarzowego. Wéwczas nalezy szczepi¢ wczesniej (przed wakacjami) dzieci
konczace okreslony wiek w danym roku kalendarzowym - tzn. dopuszcza sie wczesniejsze o okoto pot roku szczepienie dzieci w wieku szkolnym, a nie przektadanie ich
na kolejny rok kalendarzowy.

4. Okreslony w czesci IA PSO wiek dziecka nalezy rozumiec jak w przyktadzie: dziecko, ktdre ukohczyto 3 lata jest w czwartym roku zycia.

5. Odstep miedzy szczepionkami zawierajgcymi zywe drobnoustroje nie powinien by¢ krétszy niz 4 tygodnie.

6. Odstep miedzy kolejnymi dawkami tej samej szczepionki powinien by¢ zgodny ze wskazaniami producenta.

7. Odstep miedzy réznymi szczepionkami nie zawierajgcymi zywych drobnoustrojéw jest dowolny, z zachowaniem niezbednego odstepu dla unikniecia natozenia sie
ewentualnego niepozadanego odczynu poszczepiennedgo na kolejne szczepienie.

8. Odstep miedzy szczepionka zawierajgca zywe drobnoustroje a szczepionka nie zawierajaca zywych drobnoustrojéw jest dowolny, z zachowaniem niezbednego odstepu
dla unikniecia natozenia sie ewentualnego niepozgdanego odczynu poszczepiennego na kolejne szczepienie.

Szczepienia okreslone w czesci | i Il sg szczepieniami zleconymi przez Ministra Zdrowia do wykonania Narodowemu Funduszowi Zdrowia w oparciu o przepisy ustawy z
dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. 2008r.Nr 164, poz. 1027, z pézn. zm.).

H. SZCZEPIENIA PRACOWNICZE

Z wyjatkiem szczepien przeciw WZW typu B pracownikdw wykonujgcych zawdd medyczny, ktére to szczepienia jako obowigzkowe sg finansowane z budzetu Ministra
Zdrowia, szczepienia ochronne wykonywane pracownikom zatrudnionym lub podejmujacym prace na stanowiskach, ktérych wykaz podany jest w rozporzadzeniu Ministra
Zdrowia z dnia 28 listopada 2005 roku w sprawie wykazu stanowisk pracy oraz szczepien ochronnych wskazanych do wykonania pracownikom podejmujacym prace lub
zatrudnionym na tych stanowiskach (Dz. U. Nr 250, poz. 2113) sg szczepieniami finansowanymi w cato$ci przez pracodawcow.



|. SZCZEPIENIA PRZECIW WSCIEKLIZNIE (POEKSPOZYCYJNE)

Wytyczne dotyczg swoistego zapobiegania wsciekliznie u oséb majacych kontakt ze zwierzeciem chorym lub podejrzanym o zachorowanie na wscieklizne. Przedstawiono
réwniez zasady immunoprofilaktyki czynno-biernej

Swoiste zapobieganie czynne:

- rozpoczecie szczepienia wg skroconego (ij. poekspozycyjnego) schematu szczepien zgodnie z zaleceniami producenta szczepionki — schemat podawania kolejnych
dawek - w 0; 3; 7; 14; 30 dobie.

Swoiste zapobieganie czynno-bierne:

- jak wyzej, plus jednoczesnie z pierwszg dawka szczepionki podaje sie swoistg immunoglobuline ludzkg - 20 j.m./kg mc. Immunoglobuline mozna podaé¢ do 7 dnia od
podania pierwszej dawki szczepionki. Kwalifikacje do szczepienia przeciwko wsciekliznie przeprowadza specjalistyczna Poradnia Choréb Zakaznych.

Uwaga:
Rozpoczecie postepowania poekspozycyjnego mozna odtozy¢ do czasu potwierdzenia wscieklizny u zwierzecia, o ile zwierze, ktére narazito cziowieka nie wykazywato

objawow choroby podczas ekspozycji i jest mozliwa jego 15-dniowa obserwacja weterynaryjna — dotyczy wytacznie psa i kota. Jezeli zostata narazona osoba uprzednio
szczepiona przeciwko wéciekliznie podaje sie tylko dwie dawki przypominajgce szczepionki wg schematu szczepienia w 0; 3 dobie. Nie nalezy woéwczas podawac swoistej
immunoglobuliny (lub surowicy).



SZCZEPIENIA PRZECIW WSCIEKLIZNIE (POEKSPOZYCYJNE)

Rodzaj kontaktu
ze zwierzeciem

Stan zdrowia zwierzecia

Zapobieganie

podczas obserwacji weterynaryjnej
(15 - dniowa obserwacja weterynaryjna
moze by¢ stosowana wytacznie w
odniesieniu do psa i kota)

w chwili narazenia

Brak ran lub - - nie wymaga
kontakt posredni
Oslinienie zdrowej | - - nie wymaga

skory

Oslinienie
uszkodzonej skory,
lekkie pogryzienia i

zwierze zdrowe objawy wécieklizny

rozpoczecie podawania szczepionki z chwilg
zaobserwowania objawow wécieklizny u zwierzecia

zadrapania
zwierze podejrzane o | zwierze zdrowe (niepotwierdzone objawy) natychmiastowe rozpoczecie podawania szczepionki —
wscieklizne przerwaé gdy zwierze zdrowe
zwierze wsciekte, - natychmiastowe rozpoczecie podawania szczepionki
dzikie, nieznane,
niebadane
Gtebokie zwierze zdrowe objawy wscieklizny natychmiastowe rozpoczecie podawania szczepionki
pogryzienia, +
zadrapania, swoistej immunoglobuliny (lub surowicy)
oslinienie bton
Sluzowych zwierze podejrzane o | zwierze zdrowe (niepotwierdzone objawy) natychmiastowe rozpoczecie podawania szczepionki

wscieklizne

+
swoistej immunoglobuliny (lub surowicy) — mozna
przerwaé gdy zwierze zdrowe

zwierze wéciekle, -
dzikie, nieznane,
niebadane

natychmiastowe rozpoczecie podawania szczepionki
+

swoistej immunoglobuliny (lub surowicy)




J. SZCZEPIENIA PRZECIW TEZCOWI U OSOB ZRANIONYCH

Wytyczne dotyczace swoistego zapobiegania tezcowi u zranionych oséb.

Historia szczepien pacjenta

Ryzyko wystapienia tezca

Niskie

Wysokie

Nieszczepieni lub niekompletnie
szczepieni lub historia szczepien
niepewna

szczepionka Td lub T, nastepnie kontynuowaé
kolejne dawki szczepienia podstawowego wg
schematu 0; 1; 6 miesigc

szczepionka Td lub T
+
antytoksyna (LIT - swoista immunoglobulina 250/500 j.m.
lub KAT - surowica przeciwtezcowa 3000 j.m.) nastepnie
kontynuowacé kolejne dawki szczepienia podstawowego wg
schematu 0; 1; 6 miesigc

szczepienie podstawowe lub
przypominajgce — ostatnia dawka wiecej
niz 10 lat temu

szczepionka Td lub T
— jedna przypominajgca dawka

szczepionka Td lub T — jedna przypominajgca dawka
+
antytoksyna (LIT - swoista immunoglobulina 250/500 j.m.
lub KAT - surowica przeciwtezcowa 3000 j.m.)

szczepienie podstawowe lub
przypominajgce — ostatnia dawka 5 — 10
lat temu

szczepionka Td lub T
- jedna przypominajgca dawka

szczepionka Td lub T
- jedna przypominajgca dawka

szczepienie podstawowe lub
przypominajgce — ostatnia dawka mniej
niz 5 lat temu

nie wymaga

nie wymaga
ewentualnie gdy szczegdlnie wysokie ryzyko nalezy
rozwazyc
szczepionkg Td lub T
— jedna przypominajgca dawka




