PEDIATRIA

Giełda pytań egzaminacyjnych na egzamin ustny:
Prof. Radzikowski (Działdowska)
Głównym tematem, który porusza profesor na egzaminie ustnym są standarty leczenia zakażeń układu oddechowego, ale również zahacza o żółtaczki i inne sprawy. Egzaminu praktycznego czasami nie robi lub trzeba przy Nim osłuchać lub opukać jakieś dziecko. Wszystko przebiega bezstresowo. Pyta jak się nazywają odgłosy, które słyszyliśmy - oczywiście po angielsku (bębenkowy - tympanic resonance, stłumiony - dull, jawny - vesicular)
1. Jak dzielimy zapalenia płuc - na szpitalne i pozaszpitalne (a jak jest to po angielsku?)
2.  Leczenie objawowe w chorobach układy oddechowego (p/kaszlowe: kodeina i dextrometorfan , lewometorfan jest to narkotyk p/bólowy nie zaponieć o roślinnych)
3.  Zółtaczki jaka skóra - w jakich przyczynach.
4.  Leczenie noworodkowego zapalenia płuc - od razu cefalosporyny.
5.  Generacje Cefalosporyn.
6.  Kalendarz szczepień
Dr Pawelec - z Kliniki Hematologicznej przy Litewskiej
1.  Marsz alergiczny
2.  Żywienie pozajelitowe
3.  Astma
4.  Leczenie zap. jamy ustnej
Prof Roszkowska - z Kliniki Endokrynologicznej przy Litewskiej
1.  Żółtaczki
2.  Zapalenia płuc
3.  Cukrzyca u dzieci
4.  Skrining TSH
5.  Mukowiscydoza
6.  Zapalenie opon m-r
7.  Bóle brzucha - diagnostyka
8.  Ocena noworodka po porodzie
9.  Zaburzenia wzrastania
10. Noworodek z cechami obojnactwa
11. Celiakia
12. Stany nagłe
13. Diagnostyka bólów głowy
14. Szczepienia
15. Póżne powikłania cukrzycy
16. Astma
17. Wielomocz
Pytania, które mogą się przydać zarówno do kolokwiów jak i do egzaminu: 
Noworodek
1. U noworodka z prawidłowego porodu ciężar ciała wzrósł w ciągu 2 pierwszych dni o 100g.  Oceń ten fakt.
2. Przyczyny i objawy skazy krwotocznej noworodków (melena neonatorum). 
3. Kryteria i mechanizm żółtaczki fizjologicznej.
4. Wymień podstawowe automatyzmy pierwotne, czas ich występowania, przydatność w ocenie stanu dziecka.
5. Wymień najczęstsze urazy okołoporodowe i sposób postępowania w razie ich stwierdzenia.
6. Przyczyny i kryteria fizjologicznego spadku masy ciała i fizjologicznej niestrawności noworodków.
7. Omów warunki prawidłowego upowietrznienia płot a noworodka.
8. Podaj kryteria rozpoznania dystrofii wewnątrzłonowej i cechy dystoficznego noworodka.
9. Podaj kryteria wcześniactwa i scharakteryzuj wcześniaka.
10. Opisz postępowanie z noworodkiem, który w 5 min. po urodzeniu został oceniony wg skali Apgar na:
a) 9 punktów, 
b) 6 punktów,
c) 3 punkty.
11. 12-dniowy noworodek od doby ma biegunkę: oddał kilkanaście wodnistych stolców. Karmiony piersią,  je chętnie, nie gorączkuje. Zaproponuj postępowanie z noworodkiem i uzasadnij je.
12. Wymień badania przesiewowe wykonane w Polsce a noworodków. Na czym opiera się rozpoznawanie badanych zaburzeń?
  Propedeutyka Pediatrii
1. Opisz rozwój fizyczny dziecka w 1 r.ż.
2. Korzyści płynące z karmienia naturalnego. -
3. Kliniczne i biochemiczne kryteria krzywicy w poszczególnych etapach niedoboru. wit.D3. 
4. Jakich informacji o stanie klinicznym dziecka dostarcza ocena ciemienia?
5. Próba tuberkulinowa a 6-letniego chłopca dziecka jest ujemna. Podaj możliwe przyczyny takiego wyniku.
6. Kryteria prawidłowego tempa wzrastania.
7. Objawy krzywicy niedoborowej w układzie kostnym.
8. Wymień i krótko opisz sposoby oceny najczęstszych a dzieci wad budowy i postawy.
9. Regulacja gospodarki wapniowo-fosforowej z uwzględnieniem badań dodatkowych (interpretacja) w kolejnych etapach niedoboru wit.D3.
10. Zaplanuj kalendarz szczepień dla 6-miesięcznego dziecka, które z powodu zaniedbania rodziców nie miało żadnych szczepień poza szczepieniami na oddziale noworodkowym. 
11.  Przyczyny krzywicy a niemowlęcia z prawidłową podażą wit.D3
12. Podaj parametry morfologii krwi obwodowej typowe dla fizjologicznej niedokrwistości u  dziecka 2- i 6-miesięcznego. Jakie są przyczyny niedokrwistości w  obu przypadkach?
13. Scharakteryzuj rozwój psychoruchowy 4-miesięcznego dziecka (opis osiągnięć w poszczególnych sferach rozwojowych). -
14. 6-miesięczne dziecko waży 5600g, ma długość 68 cm. Ciężar ciała ur. 3500g. dł.52 cm. Oceń rozwój fizyczny tego dziecka.
Endokrynologia i rozwój
1.  11-letnia dziewczynka ma od roku widoczną tarczyce. Wymień prawdopodobne przyczyny wola, zaplanuj badania dodatkowe. Co zalecisz?
2.  Wymień zasadnicze elementy leczenia cukrzycy typu I.
3.  5-letni przedszkolak od 3 miesiecy skarży się na bóle brzucha, które lokalizuje w okolicy pepka. Rodziców niepokoi również pogorszenie łaknienia. O co będziesz pytać rodziców dziecka na co zwrócisz uwagę w badaniu przedmiotowym? Jakie choroby bierzesz pod uwagę? jakie badania dodatkowe zlecisz?
4.  Podaj kryteria uznania noworodka za donoszonego.
5.  Wymień kliniczne cechy odwodnienia u niemowlęcia.
6.  Co to jest proba tuberkulinowa i jakaj jest iterpretacja jej wyniku, kiedy ją wykonujemy?
7   Podaj etapy rozwoju mowy do 3 roku życia.
8.  Wyjaśnij na czym polegają i o czym świadczą dodatnie objawy: Goldflama, Kerniga, Chvostka.
9.  Jakie zaburzenia mogą doprowadzić do zasadowicy metabolicznej? Jakie będą parametry gazometryczne zasadowicy metabolicznej niewyrównanej?
10. Co zaliczamy do fizycznych odrębności układu krążenia u dzieci?
11. Jakie są typowe objawy niedoczynności somatotropinowej przysadki ? Jakie badania dodatkowe należy wykonać?
12. Kiedy rozpoznasz u chłopca przedwczesne dojrzewanie płciowe? Jakie przyczyny należy brać pod uwagę?
13. 4-letni chłopiec został przyjęty do szpitala z powodu wymiotów i gorączki do 38 stopni C trwających całą noc. Skarży się na ból brzucha. Jakie pytania zadasz rodzicom, na co zwrócisz uwagę w badaniu przedmiotowym? Jakie choroby bierzesz pod uwagę w różnicowaniu, jakie badania dodatkowe zlecisz?
14. Jaka jest rola surfaktantu? Jakie są przyczyny i następstwa jego niedoboru?
15. Jaki jest mechanizm fizjologicznej niedokrwistości I i II kwartału zycia.
16. Wymień szczepionki bakteryjne i podaj terminy szczepień przeciw grużlicy.
17. Podaj prawidłowe przyrosty wysokości od urodzenia do zakończenia wzrastania.
18. Wyjaśnij  pojęcia: niemiarowość oddechowa, szmer niewinny. Jak się je rozpoznaje?
18. Podaj kilka przykładów zaburzeń prowadzących do kwasicy metabolicznej. Jakie będą parametrygazometryczne kwasicy metabolicznej niewyrównanej?
20. Opisz objawy krzywicy pełnoobjawowej u 15 miesięcznego dziecka. Jakich wyników badan dodatkowo spodziewasz się?
21. Wymień najczęstrze przyczyny wola noworodkowego, jego powikłania. Zaproponuj badania dodatkowe  i leczenie.
22. Wymień kolejne etapy dojrzewania u dziwcząt i ramy czasowe ich fizjologicznego dojrzewania.
23. 12 - letnia dziewczynka zgłasza się do szpitala z powodu nasilającego od 8 godzin bólu brzucha, który lokalizuje w prawym dole biodrowym. Na co zwracasz uwagę w wywiadzie, badaniu przedmiotowym? Co bierzesz pod uwagę w różnicowaniu, jakie badania dodatkowe zlecasz?
24. Scharateryzuj rozwój fizyczny dziecka w 1 roku życia.
25. Na podstawie jakich cech odróżnisz noworodka dystroficznego od wcześniaka?
26. Uzasadnij w punktach wyższość karmienia natyralnego nad sztucznym.
27. Wyjaśnij pojęcia: fizjologiczny spadek masy ciała noworodków, surfaktant, fizjologiczna niestrawność noworodków.
28. Wymień kolejne etapy dojrzewania i ramy czasowe fizjologicznego pokwitania u dziewcząt.
29. Jakie są kryteria wyboru drogi nawadniania?
30. Jakie są kliniczne i biochemieczne kryteria rozpoznania krzywicy?
