Zespół maniakalny

1. nastrój maniakalny

2. podniecenie psychoruchowe

3. zaburzenia procesów fizjologicznych i rytmów biologicznych

4. zaburzenia emocji ( dysforia )

nastrój maniakalny – wzmożone samopoczucie, zadowolenie, radość, szczęście, beztroska, skłonność do żartów, brak adekwatnych reakcji emocjonalnych na wydarzenia przykre, dysforia

myślenie – przyspieszone, rozkojarzenie, gonitwa myślowa, słowotok

pamięć – przyspieszenie, niemożliwość wykorzystania poprawy procesów myślowych

aktywność ruchowa – wzmożona, podniecenie ruchowe

zaburzenia rytmów biologicznych – wczesne budzenie, skrócenie snu nocnego ( pobudzenie wieczorem i w godzinach porannych )

wtórnie – urojenia wielkościowe, ksobne , prześladowcze

inne: zwiększenie libido, nadużywanie alkoholu, spadek masy ciała, niedbanie o higienę

szał maniakalny : mogą dołączyć się zaburzenia świadomości.

