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1. Standardowym leczeniem przewleklych zapaler watroby jest tera-
pia skojarzona z zastosowaniem pegylowanego interferonu alfa
i rybawiryny. W przyﬁadku przeciwwskazan, dziatlan niepozada-
nych lub nieskutecznosci terapii mozliwe jest stosowanie innych
interferondw w polaczeniu z rybawiryng lub monoterapii wybra-
nym preparatem interferonu.

2. Ostre wirusowe zapalenie watroby typu C nalezy leczyc w przy-
padku utrzymywania sie wiremii HCV powyzej 12 tygodnia od wy-
stgpienia pierwszych objawdw lub innych wykladnikéw choroby.
Leczenie winno by¢ prowadzone przy pomocy interferonow natu-
ralnych lub rekombinowanych w schemacie: przez pierwsze czte-
ry tygodnie codziennie, a przez nastepne 20 tygodni w dawce
3 razy w tygodniu. W przypadku stosowania interferonu pegylo-
wanego nalezy stosowac go zgodnie ze wskazaniami producenta
przez okres 24 tygodni.

3. Rozpoznanie zakazenia HCV polega na wykryciu obecnosci HCV-
RNA w surowicy krwi lub w tkance watrobowej, badz w mononu-
klearach krwi obwodowe).

4. Przed zakwalifikowaniem do leczenia nalezy u chorego oznaczy¢
genotyp HCV, a w przypadku zakazen genotypami 1, 4, 5, 6 HCV
rowniez ilosciowo stezenie HCV-RNA.



5. Leczeniem powinni by¢ objeci chorzy z: ostrym i przewleklym za-
paleniem watroby oraz wyréwnang marskoscig watroby, jak row-
niez z pozawatrobowymi manifestacjami zakazenia HCV.

W pierwszej kolejnosci do leczenia powinno sie kwalifikowaé:

® osoby z zaawansowanym (stopieri widknienia, S réwne lub >2)
procesem chorobowym,

® oczekujgce na przeszczep watroby,

® hemodializowani, w tym oczekujacy na przeszczepienie nerki,

e wspdlzakazeni wirusem HBV,

® wspolzakazeni wirusem HIV,

® po przeszczepieniach narzgdow, u ktérych stwierdza sie wzno-
we zakazenia HCV.

6. W przypadkach wczesnej odpowiedzi wirusologicznej (tj. ujemny
HCV RNA lub zmniejszenie o 2 wartosci log po 12 tyg.) na lecze-
nie — chorych zakazonych genotypem 1, 4, 5 i 6 HCV nalezy le-
czyc¢ co najmniej 48 tygodni. Gdy widknienie w watrobie ocenione
jest na S>2, leczenie winno by¢ prowadzone przez okres 2 lat.
Dopuszcza sig w tych przypadkach stosowanie dowclnego prepa-
ratu interferonu, jak rowniez monoterapie tq cytokina. Do oceny
widknienia stosuje sie skale 5 punktowa,

7. Zakazonych genotypami 2 i 3 HCV nalezy leczy¢ przez 24 tygo-
dnie bez ilosciowych badan wiremii.

8. U pacjentow zakazonych genotypem 1 HCV z wyjsciowg wartoscig
wiremii < 600 tys. kopii/ml diugosc¢ leczenia mozna skrécié o polto-
we tj. do 24 tygodni, wowczas, gdy po 4 tyg. leczenia nie wykrywa
sig HCV RNA. Ta grupa pacjentéw moze by¢ leczona pegylowa-
nym interferonem alfa 2b z rybawiryna,



9. U chorych z malo zaawansowanym wioknieniem (S<2), u ktorych
nie stwierdzono zaniku HCV-RNA lub o 2 wartosci log, 100-krot-
nego zmniejszenia stezenia HCV-RNA w surowicy po 12 tygo-
dniach terapii, leczenie nalezy przerwac ( w uzasadnionych przy-
padkach np. chorzy na immunosupresji leczenie mozna kontynu-
owac).

10. Leczenie uwaza sie za skuteczne, jesli po 24 tygodniach od za-
konczenia terapii nie stwierdza sie obecnosci HCV-RNA w suro-
wicy krwi.

11. Reterapie nalezy stosowac u chorych z nawrotem wiremii HCV
(leczonych nieskutecznie). Stosuje sie wéwczas inne preparaty
interferonu, niz poprzednio oraz rybawiryne.
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mahirzenia crynnoscl watroby lub ddekompensowana marshosd witraby Hemeglubincpatie (np. akasenie. miedoknwistost werpowalohrambkowal, B ¢ mindmer Wystepugos ohecms fuh w wywisdien cigrin mabumens psychicme,
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Bardeo radko ohserwowsms dzinlanis nisporgdane- patrz Charaktarystyka Produkiu Lecanicrege.

Tabsl 1. Dawka preparatu Rebelol w zaleznodol od masy ciafa pacienta

Pagintron™: Porwolsnin EU/1,00/131/001-050. Rebetol™: Porwolonie EUN/95/107/001.003, | Maso cista pacienta (kg) | Dewks dobowe preparam |

POOMIOT DOPOWIEDZIALNY. 5P EUIIJT.I-E. Rue D Stadhe 73, B- 1180 Biuxelies, Bﬂﬂiﬂ. | ot ﬁé BC mg 4 (P fano, P wieczomam) |

Preed prepisaniem neledy sapomud sig ¢ matwierdong Charekisryatyiy Frodukiy Lecmicrago. 85— A5 10 mig 5 {2 rano. 3 wisczoremy) |
> 85 L 12mg 6 (3 rano, 3 wieczomm)
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