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Filora fizjologiczua przewodu
pokarmowego

*  Praebyl- ponize] 109, flocs sdentycmu jak jamy usine i gardin

v Zelqaek —paniieji 0-100 komdenk/g sckv 2okydkowsge Lactobacillus
*p., Streptococcua ap., bartlenowce jamy using], gaovby

+  Jelito chenkie- w poczatkows) cz¢boi -107-107 | dystalog] 108105
Lactobacillus sp., Enteracoccus sp., jelite krgte podobaie <o jelita

*  Jutite grube 10'Yg kalu. Backeroidés xp., Bifidohactorism sp,

Evbactonium sp., Propionibactenum sp., Peptostreptococtls o
Entetobacieriaceas, Lactobucillus 1p., Clostridium ap., grayby
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1 Czynniki predysponujace do zakazeh
ukiadu pokarmowego

*  Miedojrzainds Zwigzuna 7 wiskiarm (eemowiebs) lub obnizenka
pozicmu odpowisdyi imunalogicrnel u osdh sherszyoh
* Bozkemdnoké rolmdia (echiorchydiia)

*  Sloscwanie zwigzkiw zobojginiajaoych kwas solny Zokgdka
(ariacl)

Wyolgoie 20kdka
Tarpia sotybintykows
Zywisnle jadnowironne, parenteralne, dojsliowe

U chorych 2 urazarmi wiskonarzadowymi, bez widocznyoh
uszkodzen ulkdedu pokarmowego
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»  budowa anatomiczng, perystattyka Reiit
* barlera nablonka, ziuszczanls sig nablonke
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POlTICMNWSO0 - Przachvcialt igh zapoblegaiy
troumdokaci besterll porez biory Sluzcwe | wigts wie z I
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= Wllha (lozym) .
* Sz mucyny {utatwla pasal zawartodol jelit, ohroni przed
usZkodonm Towiare Cynniki cheniczne i i

enzyimy frdwienne: papeyria, sck rzusticowy, 26k
varunki bezilanowe

flora fiziclogiczna: iworzenie biofilmy, wybwarzania holioyn,
e O thzorowych '

« lwadna pH okrg2nicy
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Rola bakterii w przewodzie pokarmowym

= Dekoningacis i dehydrokoyyiacis kwasiw sblciowych -B. coli,
* Koowersia bilirubiny do wrobilimogeny «C. ramosum,  © - -
* Kanwertja cholesteralu do koprostanclu -Bubacterium ap.
*  Produkcin witaminy K i witaminy B-rosdzsjo: Bacteroides,
Ful . ol umn. Fusol i, Bifisich :
Laxtobacilbhus

+  Wyrwarzae knitkolaicuchowyeh kwiadw thuszezowych
+  Degradagis 4luzu
*  Czypmk opornodai na Kolonizaciy

Czynniki etiologiczne zakazed ukiadu
pokarmowego

+ Bakierie
= Wiruey
* Grzyby
* Pasoxyty




Definicje

+ Bicgunks: wydalanic ponad 200 g kaiu na dobe.
Priogunka wodnista: egrotndsyny lub 7akarania wirusowe.
Bicgunka krwawa: stolec zawiera dluz, krew lenkocyty.

* Gastroenteritis. zapatenis 2otgdka i jeiit; ostre lub
przewlokle zakarenia preowodu pokarmowego z bisgunks,

* Enterocolitis: zapaienic jelita cienkiago i okrednicy bez
zapalenia zotqdka.

« Colithy: zapalenie okrginicy

Rodzaje zakaies w obrebie praewodu
pokarmowego

* Zakaine chapoby bieguakowe (np. biegunki saemowlai,
biegunki podrétaych, czerwonka)

* Zatrucis pokarmows (enterotoksyny, ueurotoksyny)

+ Choroby wogblnione wywodzace sig z przowodu
pokarmowego (dur brzuszny, nogblnione satmonelozy,
Jersinicea)

* Przowlckle stany zapaine 2otydka | dwuanstricy
(Helicobacter pylori)

* Postacie jelitowe réznych chordb zakaznych ( waglik,
promiemica, miaremia, bruceloza, gruzlica)

+ Bieguaki biobvkowe
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Mechanizmy dzialania drobnoustrojéw w
przewodzie pokarmowym

* Przylsganis do neblonka jalits bez wytwarzanis [dayn (EPEC,
CAEC {(dyfuryire advemsocyjne)

«  Przylegane do nablonka jelite z wyhwarzanierm tokeyn:
entarolokayn, cylotoleyn (Vibrio choleres, ETEC, EHES,
EAggEC, C. difiicile,)

 hrwazja do wigirze komérek nablonke jelila (Shigella, ELEC)

. mmmmmmnm
krazkowyoh {Saimonoa, Yersink) - |

+  Destrukcija bez toksyn (zakazenia wirveows Rota, Norwalk,
Adenovirus)

* niokcykacia (. batulinum, S, sureus, Bacillus carsut)

* Stan chorego przed w:mtqpmmam biegunki (lek

* Rodzaj spozytego pokarmu- zwierzecy, konserwy, pokarm
« Pobyt w innuj_?,lmﬁﬂ klimatycznej-biegunki podréznych o
* Okres wylegania 1j. okres od spozycie podejrzanego

* Poczatek charobry: ostry czy fagodny
* Wryglnd oddawanego stolca

Wainym elementem w ustalenin I

rozpozonania biegunki jest wywiad _
immuncsupresyjne, antybiotyki, choroby przewodo
pokarmowcgo) |
diuie] przechowywany
rédmej ctivlogii

pokermu do wystapienia choreby

Diagnostyka Iaboratoryjna biegunek

* Materiakem do badan jeat kal hub wymaz, riaduziej
wymiaciny

* Biopsja jelit prry biegunce inwaryjnej

* Posiewy krwi- gdy wystepuia objawy ustrojowe

Zatruck; pokarmawe (1)
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wysiopuicego po sparysy posik Zikersiaoeqo czyrik r
stiologiczny b pego produkty melabolzmu w kbl
pozwalnjaos] na wywolanis objawow.




In the mouth Out the .. .

Zatrucia pokarmowe — rodzaje (3)

*  Intolasykacja jesi o ratruchs hydges vwniiem spoiyeia
produkitv Sywnosciowych rvastamoych toksyiry bakberyjne
viytworzene przez diobnousirogs przed upntrcl.am {w Iywnobci
moze jut dis by Sywych dro

+ Toksykoinfekcin jogt to Zairuoks na skl spadychs Fywnodcl
Terwli spaond Fyws mdlcorganizmy. Crynmdkiedn wywoduiacym
Zatrucia a4 egzotokeyny lub sndotokeyny {LPS} wytwarzane w
prrowodrzie pokarmoym
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Zatrucie pokarmowe-epidemiologia (2)

* mﬂ. F-Imlh
memm
skazenie produktow podczas ich proyrzgdzania
poksrmowa: dystrybucja produiiu skaionego przed
preyrzqazeniem pogiiu (migao, drob, cwoos MOIZA, WiwZy)
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(enterntokayna) slonywwjne cykilazg sdenylows (Zwiekanoem:
wydaalane plyndw). Baegunics 1a akvrczama pelt. Rozpeenanse - ]'

wykrycie co najmnisj 104 bakverii w zaksrone] rywnodc

Toksykoinfekcja

v SpoZycss Wz I podaimeen dywych drobnoustrojow (ckolo 20
gatunkiv balderil)

Satmonsila 5p. (wylatel 5. typhi, 5. parstyphi A, B, C)
Shigalta sp. {wylatsk &. sysantariaa)
B.coll {np. FMEC)

Klebslelln »p.

Yerabola sp.
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Liziris monooAogen s
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Schorzenis biegunkowe wywolane przez —]
E. coli
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Dur brzuszny
Salmonalin typhl - paiscZica duy DZUEZNMOG0, GNP Sologcne D
Chorobotwircza telko dia Griovtaicl,
Inurw crynaii chombosirerokol’ LPS, antypen Vi ]
Raxervesar, coiouwek
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fabialaryne).
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Resorwmar: cZiowiek

Dvegl marssals: drogs armiio-fekcaing,

Frddia pakakonda: iy, ozdrowienana kb nosiciet

Chlawy: wymioty, Inacacws txie ivmuche, bolssps paras, cgasics 2 ey, l
vy, decetyn,
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Enterokrwotoczne E coll (EHEC) serotyp 6,5,

Inddto zakareess miclons wolowina, modopicczons wolowins,
o matckn, skazone ndchodumi SUrowe owooe | WALZYWN, woda
Zeapid hemmolitycimes-mocmicowy (Zhm ) - 2%-7 % (ostra
nicwydotnedd nerek, rombocytoperia, mikroangopelyczia
madokrenstedé hemalitycrna). Smisetelnods 3%-10%,

Zakrmpows plapaics makoptytcows - brak danych

W 5% 30% prrypadcim popaaiaiy sie chronicrns Xomplikacs pevek
srca, BcTrologrci:

Lecarmbe: w przypadicn zwykley biegunki tue jest

wakazane Amtybletyk oute rwigkazad wytwartauls cytetakayny.
Laxzeme objawowc zabuarzeh wodno-skekrolitowych (drogs dodyloa).

Saimonelozy ]

Ssbmansils eoteitidi {mejcroioiail, 5. typhinmrium, 3.egone, & chakwiiui,
S havder, S hwidelbwrg, .d0blkin, 3 nfes
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Dragl mursnia: tywnoit TR erwotos (s, miso, misko} b
m
Mot hasirm — penatrecp lrvimay, rﬂhﬂhmmh
grudek chioonych i wezkiver rezoaryth Tamrcomos mikorokowimill
Gasromsterste il brpucies, lengpaika hwodaicnin, crmes it {
el o i o § teprhatwe- skt
od Yol dm do ke tygodai Mobs v pravdiusyt po e ntytaotyka
Ditgpmentylcs: trolaci drobooostoqd ¢ kelu ub wynsen x odbytu,
fnifurcksaryd), w proypadionch o aciom preebieg, sogobmions skateia:
s ke oy oy
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Kampylobakterioza

Campytohactes jajuni, C. ooll, rzadio C. ke | inne
Grynniki zjadiisodc]: Mﬂunm-nnnhimm

Drogl szerzenia’ Fywnodl pochadzenia Zvwiarzenago , Bkakhna
odchodami woda Mwnied przez baZpodradiol kontald 2
Leczenie: Zwykda nie jact potrzebne. Leczenie swoists:
arytromycyna, ciprofioksacyna gdy wysigpuje jeden Z objawowr
» § wyprdinied/dobe, kiew w kale, utrzymuiges slg wyaoka
PTRECTIE.




Zapalenie otrzewnej (1)

*  Marwotne - ez uszodzenis ciagiolol praewodu POKEITIOWEG.

L) dorostych: marskodd oby, narczyca, n:uﬁnn-m , ciagla

*  Whime « werunki poragpitaine: perforacis lub ure,
SZpABInE - Zabieg chiruipczny. Jipaena obtewne) Hokekrossos
{roprus), rogieng (Ve bocizaeis: cigOiobel praswoch  PaOIRITTOmARC
Copkodd sohorzania Zabay 00 poriome perionaci
Qdrwy odcinek. tenowes paiecri -] I coll, Enterobacter,
Kiabslatla, Proteus, Pesudomonrs Marginesi ores Sesows
riprankowcs O+ Exlnrococcys faacaiie B Mesciom,
Sireococcus, B, reus, bartiohows Q¥ Fapcatieplin-coips,
Papincocous.

Zakarenia drég 2éiciowych
U adrmowcge calowiske Z0l¢ jest jadowa.
Powiklanis infokcyine:
+  Zspalcnis preharzyics Scarwogn
+  Zapalonie drog adlciowych
*  Ropme wyroby
Najcaestszy prrycIyny Dakadeh drdg Hdaowych sy
{60-20% xnicatvh ) i thenownn basictorie: G deiakairu E b Oanes e I
fatculis, E. faccium (30%)

Bakterie bealenowe: Clomridiam sp.i Pacteroides sp. -warost makadeh

Helicobacter pylori

I Srharzamia;

+  Zzpabonie blony kbazowed rledie

= Chovobe wrzodews dussttsincy (praiciycess; serpeliay proypeik) i aohplke
(2} proypacioing

* Rk dindin

Ll Epldsualoligts: 2ikutiria nainems najcaicicj w drociietwie

Ratarmuar;

" Kolaak crlowision | csickeych it

* Pyt reaghes | Dseanmk dxigshousy

¢ Kl wesde”

Eoropa Zachodmia 30- 1%

Buraps Sk oweo-Wachadnis 2%

Drug) marsanin: droga oruno-orine {zaknboon: nxdzame), Gouno-ormins,
adouicnp gl dnindics- 1% Zakaivn)

Zapalenie otrzewnej (2)

mmuﬂhwrmm I-ll'mll

pucioriowes bexSiences 7 ognisica Taicaienia w rRiadnicy maepcrs)
arharoknid I ogniska w Pecharzyiou | dropich 2O pon .
ZiwrkZw stiolOgA Wi mr !

Insy pecaibietin joat Zapslenia obswwnm U chorych disirowanych.
Zrocinm st wizsna Nora skiry, 5. nursus, 5. spicemnic,
&mmmm

Przyczyny zakatenia drﬁﬁ téiciowych

= Zweirme drog zdoowych

= Zowogtay deemak driyg Siicowyoh

* {halangografia frid- | pooperacy)ns

*  Wprowadmmnis protez do drig sSlaiawysh
v Zespolenie dnibg silciowych T jelitem

Prowsds 0 do kolonixaci dedyg Sacwych wasloms, srcxopess) halclani x

prasuscdss Pl aramomegn.

Lescaemle smpirycme- cefalosparyny [1generac ifoefamandol cefuroksym,
exfokrytyna) tub I[! generac): { ccfotaksym cefoperazon, ceftarydym ),
piperacylina pidniej wg antybiogramu

Czynniki chorobotwérczosdci
Helicobacter pylori

» Lmarsy mocrek moxkiadany pracs amang o duder sty wobe
 Oyiolokryns (zs komdrck ceblonka) _
. w aitywujgoe aeulrofile, mooocyty {makrafagi orar phytki

* Kalalazs protcaza, fosfolipazs (dogradacis sl slbydkowngo i blany
o)




Diagnostyka zakazenia H. pylors
. Mﬂﬂhhmﬂn{;ﬂuﬁﬂ}:wmwm
{luuwj:jqdunz:qﬂqim;&wm.w anm
‘Badamie bistopatingicrne, 2 wytinak pracgyiaery 4o pracowns

Test addechowy-pacjom wypijs tnocznik rraloarany wiglan C 12
Serologin:test Jackaowy, ELA-wyksywanic w preciwciad mey -H p

| PMCR
L il i —— il A
m Al A

\ » Zakstenia przctykw: Candida albicans

* Zakazenia blony ¢luzowej 2olgdka: CMV, rzadko
Helicobacter pylorii

| * Zaknieaia jolite cienkicgo: Mycobactorivm avinm {pragck
piasi}, Cryptosporidium

* Zakazenic jelita grubego: najczedcicj CMV., adenowinusy

Clostridium difficile i

1 Cherobotwirrasht |

' *  Bpmics pomtybaotykoma,

+  Rmkomoblon sate zapalenio okrgdrocy

IIE:;-HIH ryzyha reawslu bleguniki o ctlelagil - £fficils
brZuaine], beiti prosciomowstivorows, Tmanonee

I Leczesds; odetawicnic aniybiorykow, Lecoonie obyawows,

Antybiotykoltrapia: sustmniclaged wankeimycyna Biw:

Leczenie (H. pylori) |
Klwyciua teraple puirigns (14 duj):

1. wtmcykline,

2 oot boloidaley,

3 meetonkdgeol

*  Pedstawewa terapis patedjos (7 dal): '

| omepruol, pantoprazol, lansoprazol {inhibitory pompy protogsrwe;)
2  amnkzycyline :

3 Keytoewycyns

Oparnsid

Rzadko: amoksycyling, teracyilin,

Xlayromycyos

mmwmmmw

. “III- v !

Biegunki poantybiotykowe

. mm.m.ﬁﬁmw.wmmqmm
I oy . jryking, Kiimel

" Clestridium peritagras -5 0% proypedkiw. orrpepbins o asdb
Aarrych

. mmm:lmymuzﬁmw;rqﬂi
Seniootoloryrse Luc B-LucD

- “mwmﬁﬂm-m
Tapalerae okrertncy 1 krwawy beogrnky po locneniy peoicyling,
wnpicylany
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« Coudida sp (>10" cfult)

* Zapﬂmunhmcjhuﬂmmkumr:h t

Lactobanilles | Sacchrompces bowlardii, cholestyrarning, {

Inrounoterapas (TY10)

L

]

Wirusy powodujjce pastroenteritis,
hepatitis

* Heegunki memowigt: czesto- Rotavines mipdzy 6 a 34
misRacem, Adenovirus typ 40-41, rzadziei-Adenovirys
inne serotypy, Norwalk - |ike vires, Coronavirus

* Bicgunki dorostych: cresto: Narwalk - like virus, rradsic
Rotaveus, Coronavirys

* Hepatitis coguio: HAV,HBY, HCV, HDV, HEV, rzndziej
EBV, CMV
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